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INTRODUCAO

Atendendo ao pedido do Municipio de Guarapuava, com sede localizada no
Parque das Araucéarias - BR 277, KM 343 - Pato Branco - PR e, considerando o
contido no art. 7°, inciso XXII, da Constituicdo Federal de 1998; e considerando o
contido nos arts. 57 e 58 da Lei n°® 8.213 de 24 de Julho de 1990; e considerando o
contido no art. 68 do Dec. N° 3.048, de 7 de maio de 1999; e considerando o contido
na Portaria n° 5.404, de 2 de julho de 1999, do Ministério da Previdéncia e
Assisténcia Social; e considerando o contido no item | da Ordem de servico
(Conjunta do Diretor de Arrecadacao e Fiscalizacao e do Diretor do Seguro Social do
Instituto Nacional do Seguro Social - INSS n° 98, de 9 de junho de 1999), emitimos o

presente Laudo Técnico das Condic6es Ambientais do Trabalho.
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2 DO PERITO

Sr. Jakcson Olmes Lovera - Engenheiro de Seguranca do Trabalho
CREA 87026 - PR

Rua Itabira, 1371 - 2° andar

CEP: 85501047 - Pato Branco / PR

Fone: (46) 2101-1800
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3 DA METODOLOGIA

Determinada pela Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977, em
conformidade com as Normas Regulamentadoras aprovadas pela Portaria n° 3.214,
de 08 de junho de 1978; do manual pratico Como Elaborar Uma Pericia de
Insalubridade e de Periculosidade, da Editora LTR; das NHOs, Fundacentro -
Procedimentos Técnicos para Avaliacdo Ocupacional; do Estatuto dos Servidores

Municipais e Leis Municipais Vigentes.
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4 DOS INSTRUMENTOS DE MEDICAO

Instrumento/Modelo: Dosimetro de Ruido (Sonus)
Fabricante/Marca: Criffer

Calibragdo: 08/02/2018

N° série: 18012031 / Certificado n°: 68.883.A-02.18
Procedimento de Calibracdo: PCA-007 - Rev. A

Instrumento/Modelo: Dosimetro de Ruido (Sonus)
Fabricante/Marca: Criffer

Calibracao: 08/02/2018

N° série: 18012028 / Certificado n°: 68.884.A-02.18
Procedimento de Calibracdo: PCA-007 - Rev. A

Instrumento/Modelo: Bomba de Amostragem (Accura)
Fabricante/Marca: Criffer

Calibracao: 08/02/2018

N° série: 18014002 / Certificado n°: 68.885.A-02.18
Procedimento de Calibracdo: PCA-007 - Rev. A

Instrumento/Modelo: Bomba de Amostragem de Poeira e Gases (SKC 44-XR)
Fabricante/Marca: SKC

Calibracao: 24/10/2017

N° série: 118185/ Certificado n°: M2279/2017

Procedimento de Calibracdo: I1C-52

Instrumento/Modelo: Calibrador de Fluxo Digital para Bomba de Amostragem (TSI-
4100)

Fabricante/Marca: TSI

Calibracao: 24/10/2017

N° série: 41461351007 / Certificado n°: M2280/2017

Procedimento de Calibracdo: I1C-52
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Instrumento/Modelo: Calibrador Acustico (887-2)
Fabricante/Marca: Simpson

Calibracao: 23/11/2017

N° série: 73804 / Certifica do n°: 67.869.A-11.17
Procedimento de Calibracdo: PCA-006 - Rev.B

Instrumento/Modelo: Detector de 4 Gases

Fabricante/Marca: BW Technologies / GasAlert MicroChip XT
Calibragdo: 26/02/2018

N° série: KA414-1104158 / Certificado n°: 69.066.A-02.18
Procedimento de Calibracdo: PCA-007 - Rev.A

Instrumento/Modelo: Dosimetro de Ruido (DOS-600)
Fabricante/Marca: Instrutherm

Calibracao: 11/04/2018

N° série: 120800373 / Certificado n°: 10822/2018
Procedimento de Calibracdo: I1C-50

Instrumento/Modelo: Medidor de Estresse Térmico (TGD-200)
Fabricante/Marca: Instrutherm

Calibragdo: 12/07/2018

N° série: 14102901080836 / Certificado n°: 89542/18
Procedimento de Calibracdo: PCI-003 - Rev. 5

Instrumento/Modelo: Medidor de Vibracdo (VIB0O08)
Fabricante/Marc a: 01dB

Calibracao: 11/06/2018

N° série: 10396 / Certificado n°: RBC5-10388-467
Procedimento de Calibracdo: 1T-943 - 1SO16063-21

Modelo: Medidor Multifuncéo (IP-233)
Fabricante: IMPAC

Calibracao: 11/04/2018

N° série: 040371 / Certificado n°: 10821/2018
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Procedimento de Calibracdo: 1C-45 e IC-46

Modelo: Medidor Multifuncéo (IP-233)
Fabricante: IMPAC

Calibracao: 06/04/2018

N° série: 040373 / Certificado n°: 10790/2018
Procedimento de Calibracdo: 1C-45 e IC-46

Modelo: Medidor Multifuncéo (IP-233)
Fabricante: IMPAC

Calibracao: 11/04/2018

N° série: 043211 / Certificado n°: 10820/2018
Procedimento de Calibracdo: 1C-45 e IC-46
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5 CARACTERISTICAS DO REQUERENTE

Razao Social: Municipio de Guarapuava

C.N.P.J.: 76.178.037/0001-76

Endereco: Parque das A raucarias - BR 277, KM 343
Cidade: Pato Branco - PR

Fone: (42) 3624-2214

Prefeito: Cesar Augusto Carollo Silvestri Filho

Grau de Risco: 1

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht
CREAPRi PR87026/D
CREA SC085039

Pagina: 13



. Polimed Medicina do Trabalho JEarfCZngclig“:; t;ﬁ;?
P OhmEd Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheirb de Seguranca do Trabalh

Medicing oo Trabaitho Pato Branco 1T PR CREAPRiI PR87026/D
CREA SC 085039

6 CARACTERISTICAS DOS AMBIENTES DE TRABALHO

6.1 Setor: Administrativo - 161001

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilagéo natural; iluminag&o natural complementada com artificial.

Observacéao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- Ha disponibilidade de bebedouro, porém nédo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- H& banheiros dotados de lavatdrio, sabonete liquido, porém nao ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinaliza¢do adequada e
necessitando de manutengao.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situacédo: Utilizado

Observa ¢oes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecédo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, ho minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacdo de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situagcdo: Recomendado

Observacgoes:
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Sao indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizacdo
visual.

Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.1.1 Funcéo: Assessor A-2 - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricao da Atividade: Efetuar o controle de arquivos, recebendo e classificando
documentos, registrando e arquivando, a fim de manter os documentos em
conservacdo e possibilitar o0 manuseio e consulta quando necessario; Digitar
correspondéncias, demonstrativos, relatérios e certificados, fichas, coletas de
preco, mapas estatisticos, boletins, etc, atendo-se aos conteudos a serem copiados
e as regras basicas de estética, a fim de possibilitar a boa apresentacdo do
trabalho; Realizar conferéncia de langcamentos, listagens, relatérios, notas fiscais,
extratos bancarios, recibos, fitas e outros documentos, verificando a correcdo de
dados, refazendo calculos, apurando saldos, confrontando com documentacéo de
origem; Pesquisar dados, consultando fichas, relatdrios, mapas, prestacdo de
contas, arquivos, e outras fontes, a fim de subsidiar a elaboracdo de documentos,
demonstrativos e relatérios de controle; Preparar e/ou tracar quadros
demonstrativos, tabelas e graficos, consultando documentos, efetuando calculos,
registrando informagdes com base em dados levantados; Redigir correspondéncias
de natureza simples, demonstrando assuntos rotineiros; Atender pessoal interno e
externo, verificando assunto, prestando informacdes ou encaminhando aos setores
responsaveis Realizar controle de gastos de combustivel, telefonemas, tiragem de
fotocopias, saida de bem patrimoniais e veiculos, contas a pagar e outros,
conferindo e analisando dados, efetuando levantamentos e registros pertinentes;
Protocolar despachos, documentos e volumes, efetuando registros quanto a
quantidade, especificacbes, data, destino e outras informacdes; Auxiliar na
elaboracdo de prestacédo de contas; Controlar material de expediente, material de
limpeza, conservacdo e outros utilizados na é&rea, registrando quantidade,
qualidade, consumo dos mesmaos, preparando requisi¢cdes, conferindo e entregando
guando solicitado;

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).
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Agentes Associados a Atividade

Condicdes Ambientais de Trabalho - Confort o |Ergonémico

Acustico - 04.05.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de Conforto |NA 15: NA NA

Acustico

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Intensidade: = 63,1 dB(A) Tempo de Nivel de ruido
Exposicao: aceitavel:
08:00 h = 65 dB(A)

Fonte Geradora:
Atividades desenvolvidas em ambiente sem fontes de ruido - som ambiente.

Observagoes:
Agente associado a atividade relativa a antecipacao do risco e conforto acustico,
segundo NR-09 e NR-17, item 17.5.2.1 - Condi¢cdes Ambientais de Trabalho.

Risco de Atague de Animais Pegonhentos - Mecanico/Acident es

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes sdo pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, ndusea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais pegonhentos.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.
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Recomendacdes e Medidas de Controle:
- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatdorio o uso do Calcado de Seguranca
com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por funcédo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protecédo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacao:

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Vicio postural - posto de trabalho com uso de
computador - 04.01.999

Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergon6mica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA)).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para 0s pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualiza¢do da tela.

Observacgoes:
Esta analise do agente e do ambiente est4 condicionada a fase de antecipacdo do
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risco, sendo extremamente necessaria a elaboragcdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessoérios Ergondmicos

Descricao

Apoio para os Punhos

Situacao:

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgao dos postos de trabalho, conforme especificagbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacées e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

Cadeira Ergonbmica

Situacédo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacado da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
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material, excluindo-se longarina e poltronas de auditorio e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que € denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Pés

Situacao:

Utilizagao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificagcbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em gue os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

6.1.2 Funcéo: Atendente de Posto Telefénico - CBO: 422205 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: atender as ligacdes telefonicas; Operar mesa telefénica,
acionando teclas e/ou chaves, interruptores e outros dispositivos, para estabelecer
comunicacdo interna, externa ou interurbana; Prestar informacdes, segundo
instrucdes predeterminadas, atendendo o usuario adequadamente e transferindo as
ligacdes ao ramal correspondente; Registrar a duracao das ligacdes interurbanas,
no caso de chamadas particulares, fazendo anotacdes em formularios apropriados,
para permitir a cobranca e/ou controle das mesmas; Registrar ligacdes solicitadas
diariamente, anotando no registro geral o nome do solicitante, nome do destinatario
e 0 numero a ser chamado, a fim de manter controle; Realizar liga¢des interurbanas
sob condicdo de estarem autorizadas por escrito, a fim de atender as
determinacdes preestabelecidas; Operar o equipamento de ampliagdo de som,
acionando controlando seus comandos, a fim de transmitir informacdes e musicas
nas dependéncias internas do o6rgdo; Zelar pelos equipamentos, comunicando
defeitos e solicitando seu conserto e manutencdo ao setor competente, para
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assegurar-lhes perfeitas condicbes de uso; Executar outras tarefas compativeis
com a funcéo, determinadas pela chefia imediata.

Jornada de Trabalho da Funcéo: 40 horas/semana.

Observagao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Condi¢goes Ambientais de Trabalho - Conforto |Ergondmico

Acustico -04.05.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de Conforto |NA 15: NA NA

Acustico

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Intensidade: = 63,1 dB(A) Tempo de Nivel de ruido
Exposicao: aceitavel:
08:00 h = 65 dB(A)

Fonte Geradora:

Atividades desenvolvidas em ambiente sem fontes de ruido - som ambiente.

Observacoes:

Agente associado a atividade relativa a antecipacao do risco e conforto acustico,
segundo NR-09 e NR-17, item 17.5.2.1 - Condi¢cdes Ambientais de Trabalho.

Risco de Ataque de Animais Pegonhentos -

Mecéanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracéo dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vémitos.
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Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Calcado de Seguranca
com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por funcédo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protecédo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacéo:

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Vicio postural - posto de trabalho com uso de
computador - 04.01.999

Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergon6mica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizagé&o do trabalho:
Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir 0 posicionamento do
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monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Observagoes:

Esta andlise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipag¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboragcdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergonémicos

Descri ¢édo

Cadeira Ergon6émica

Situacédo: Utilizado

Utilizagao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicdo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcao exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de audit6rio e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
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f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Punhos

Situacao:

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitac@es, visando a adequacéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

Apoio para os Pés

Situagéo:

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacfes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para os pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

6.1.3 Funcéo: Oficial Administrativo - CBO: 411010 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Efetuar o controle de arquivos, recebendo e classificando
documentos, registrando e arquivando, a fim de manter os documentos em
conservacdo e possibilitar o manuseio e consulta quando necessario; Digitar
correspondéncias, demonstrativos, relatérios e certificados, fichas, coletas de
preco, mapas estatisticos, boletins, etc, atendo-se aos conteudos a serem copiados
e as regras basicas de estética, a fim de possibilitar a boa apresentagdo do
trabalho; Realizar conferéncia de langcamentos, listagens, relatorios, notas fiscais,
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extratos bancarios, recibos, fitas e outros documentos, verificando a correcédo de
dados, refazendo calculos, apurando saldos, confrontando com documentacéo de
origem; Pesquisar dados, consultando fichas, relatérios, mapas, prestacdo de
contas, arquivos, e outras fontes, a fim de subsidiar a elaboracdo de documentos,
demonstrativos e relatérios de controle; Preparar e/ou tracar quadros
demonstrativos, tabelas e graficos, consultando documentos, efetuando célculos,
registrando informagdes com base em dados levantados; Redigir correspondéncias
de natureza simples, demonstrando assuntos rotineiros; Atender pessoal interno e
externo, verificando assunto, prestando informacdes ou encaminhando aos setores
responsaveis Realizar controle de gastos de combustivel, telefonemas, tiragem de
fotocopias, saida de bem patrimoniais e veiculos, contas a pagar e outros,
conferindo e analisando dados, efetuando levantamentos e registros pertinentes;
Protocolar despachos, documentos e volumes, efetuando registros quanto a
guantidade, especificagbes, data, destino e outras informacdes; Auxiliar na
elaboracdo de prestacédo de contas; Controlar material de expediente, material de
limpeza, conservacdo e outros utilizados na é&rea, registrando quantidade,
qualidade, consumo dos mesmos, preparando requisi¢cdes, conferindo e entregando
qguando solicitado;

Jornada de Trabalho da Func&o: 40 horas/semana.

Observacdo: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Condicdes Ambientais de Trabalho - Conforto |Ergonémico

Acustico - 04.05.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de Conforto |NA 15: NA NA

Acustico

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Intensidade: = 63,1 dB(A) Tempo de Nivel de ruido
Exposicao: aceitavel:
08:00 h = 65 dB(A)

Fonte Geradora:
Atividades desenvolvidas em ambiente sem fontes de ruido - som ambiente.

Observacgoes:
Agente associado a atividade relativa a antecipagéo do risco e conforto acustico,
segundo NR-09 e NR-17, item 17.5.2.1 - Condi¢coes Ambientais de Trabalho.
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Risco de Ataque de Animais Peconhentos -

Mecéanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
2

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presencga de animais peconhentos.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Calcado de Seguranca
com C.A, conforme orientagdes da NR-06 (vide EPIs por fungéo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Calgcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacéo:

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Vicio postural - posto de trabalho com uso de
computador - 04.01.999

Ergon6mico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:

2

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 25



Polimed

Megdicing do Trabaihe

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht

CREAPRi PR87026/D
CREA SC08503%

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergonémica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacéo da tela.

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacdo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonémica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Suporte para Monitor

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergonbmica

Situagéo: Utilizado

Utilizag&o:
CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicdo sentada,
conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:
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17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.
17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacé&o na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritdrio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de audit6rio e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que € denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou nao de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Punhos

Situacao:

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Pés

Situagéo:

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicao sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
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17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

6.1.4 Funcéo: Telefonista - CBO: 422205 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: atender as ligacdes telefonicas; Operar mesa telefbnica,
acionando teclas e/ou chaves, interruptores e outros dispositivos, para estabelecer
comunicacdo interna, externa ou interurbana; Prestar informacdes, segundo
instrucdes predeterminadas, atendendo o usuario adequadamente e transferindo as
ligacées ao ramal correspondente; Registrar a duracao das ligacdes interurbanas,
no caso de chamadas particulares, fazendo anotacbes em formularios apropriados,
para permitir a cobranga e/ou controle das mesmas; Registrar ligagdes solicitadas
diariamente, anotando no registro geral o nome do solicitante, nome do destinatario
e 0 numero a ser chamado, a fim de manter controle; Realizar ligacfes interurbanas
sob condicdo de estarem autorizadas por escrito, a fim de atender as
determinacdes preestabelecidas; Operar o equipamento de ampliacdo de som,
acionando controlando seus comandos, a fim de transmitir informacdes e musicas
nas dependéncias internas do 6rgao; Zelar pelos equipamentos, comunicando
defeitos e solicitando seu conserto e manutencdo ao setor competente, para
assegurar-lhes perfeitas condicbes de uso; Executar outras tarefas compativeis
com a funcéo, determinadas pela chefia imediata.

Jornada de Tr abalho da Funcéo: 40 horas/semana.

Observacdo: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Condicdes Ambientais de Trabalho - Conforto |Ergonémico

Acustico - 04.05.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de Conforto |NA 15: NA NA

Acustico

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018
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Intensidade: = 63,1 dB(A) Tempo de Nivel de ruido
Exposicao: aceitavel:
08:00 h = 65 dB(A)

Fonte Geradora:

Atividades desenvolvidas em ambiente sem fontes de ruido - som ambiente.

Observagoes:

Agente associado a atividade relativa a antecipacdo do risco e conforto acustico,
segundo NR-09 e NR-17, item 17.5.2.1 - Condi¢cdes Ambientais de Trabalho.

Risco de Atague de Animais Pegonhentos -

Mecénico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchago, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatdrio o uso do Calcado de Seguranca
com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por fungcédo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calgcado de Seguranca

CA EPI: NA Situagao:

Utilizag&o:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
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descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros
inferiores).

Vicio postural - posto de trabalho com uso de |Ergondmico

computador - 04.01.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacédo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizagdo da tela.

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacdo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Suporte para Monitor

Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
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17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Pés

Situacao:

Utilizac¢ ao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Apoio pa ra os Punhos

Situacao:

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgao dos postos de trabalho, conforme especificagbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicéo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergon6émica

Situacédo: Utilizado

Utilizagao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcao exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.
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Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

6.2 Setor: Canil - 161001

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; teto em laje; aberturas metalicas com vidro; ventilacdo
natural; iluminagao natural complementada com artificial.

Observacgao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- H& disponibilidade de bebedouro, porém nédo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- H& banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém ndo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinalizacdo adequada e
necessitando de manutengao.

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situagao: Utilizado

Observacoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecéo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisoérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, no minimo, a 0,10m do piso acabado.
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b) E permitida a instalacio de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Observacoes:
Séo indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizacéo
visual.

Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.2.1 Funcéo: Assessor A-1 - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Ativ idade: Leve

Descricao da Atividade: Garantir suporte na gestdo de pessoas, na administracado
de material, patrimonio, informatica e servicos para as areas meios e finalisticas da
administracdo publica municipal. Definir diretrizes, planejar, coordenar e
supervisionar a¢ées, monitorando resultados e fomentando politicas de mudanca.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Condigbes Ambientais de Trabalho - Conforto |Ergondmico

Acustico - 04.05.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacédo do Nivel de Conforto |NA 15: NA NA

Acustico

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
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N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Intensidade: = 63,1 dB(A) Tempo de Nivel de ruido
Exposicéo: aceitavel:
08:00 h = 65 dB(A)

Fonte Geradora:

Atividades desenvolvidas em ambiente sem fontes de ruido - som ambiente.

Observacoes:

Agente associado a atividade relativa a antecipagédo do risco e conforto acustico,
segundo NR-09 e NR-17, item 17.5.2.1 - Condigdes Ambientais de Trabalho.

Risco de Ataque de Animais Peconhentos -

Mecénico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracédo dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presencga de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Calgado de Seguranga
com C.A, conforme orientagdes da NR-06 (vide EPIs por fungéo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situagao:

Utilizacao:
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CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Vicio postural - posto de trabalho com uso de

computador - 04.01.999

Ergondmico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergonémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacées estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA)).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipa¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergondmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corregbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Apoio para os Pés

Situagéo:

Utilizacao:
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APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicao sentada, conforme especificacfes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicéo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Apoio para os Punhos

Situaca o:

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitac@es, visando a adequacéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira ErgonOGmica

Situagao: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cao sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrbes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
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a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Suporte para Monitor

Situagao: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posigao.

6.2.2 Funcdo: Estagiario(a) - CBO: 221105 GFIP: 1

Atividade: Biologia

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade:  Auxiliar os veterindrios em atividades de cunho
administrativo; acompanhar em saidas a campo, porém sem participacdo nos
processos de vacinacao, inseminacéo artificial ou procedimentos cirdrgicos; realizar
atendimento ao publico, pessoalmente e via telefone; auxiliar no controle de
qualidade do leite; realizar atividades de digitacdo de documentos, planilhas e
relatorios; auxiliar nos processos administrativos do Canil Municipal ou por
determinacao do superior imediato.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Condigbes Ambientais de Trabalho - Conforto |Ergondmico

Acustico - 04.05.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: NA NA

Decibelimetro

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
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N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Intensidade: = 51,3 dB(A) Tempo de Nivel de ruido
Exposicéo: aceitavel:
08:00 h = 65 dB(A)

Fonte Geradora:

Atividades desenvolvidas em ambiente sem fontes de ruido - som ambiente.

Observacoes:

Agente associado a atividade relativa a antecipagédo do risco e conforto acustico,
segundo NR-09 e NR-17, item 17.5.2.1 - Condigdes Ambientais de Trabalho.

Condicdes de Trabalho com lluminacao

Diurna Inadequada - 04.04.005

Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionérios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéao

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Nivel de lluminagéo:= 128 Ix Tempo de lluminacao
Exposicao: Diurna
08:00 h Inadequada:

=500 Ix

Fonte Geradora:

lluminacao natural complementada com artificial.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Aumentar os indices de iluminacao.

Observacoes:

A norma brasileira (NBR 5413/92 (Nota Técnica MTE n°224/2014)) especifica os
requisitos de iluminacao para locais de trabalho internos e os requisitos para que as
pessoas desempenhem tarefas visuais de maneira eficiente, com conforto e
seguranca durante todo o periodo de trabalho

Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
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N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Radia¢gbes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizagdo em sistemas biologicos. Ha a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposicéo a raios solares.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico - exposic¢ao a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:

EPC: inviabilidade.

EPI: inviabilidade.

Outros: nao se utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6érgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, h4 a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 6rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagcdo: Recomendado

Observacao:

Utilizar/aplicar diariamente o protetor solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

Utilizacao:
PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizagéo de atividades em
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ambiente externo, com exposi¢ao aos raios solares, visando a prote¢céo da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Vicio postural
computador - 04.01.999

- posto de trabalho comusod e

Ergonémico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergonOmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para 0s pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacéo da tela.

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Observacgoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipac¢éo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergonémicos

Descricao

Apoio para os Pés

Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
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17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Suporte para Monitor

Situagao: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicéo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Punhos

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgao dos postos de trabalho, conforme especificagbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergon6émica

Situacédo: Utilizado

Utilizagao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcao exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.
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Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que € denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou nao de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

6.3 Setor: Educacdo Ambiental - 161001

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilagdo natural; iluminacao natural complementada com artificial.

obs: as atividades também séo realizadas em ambiente externo, podendo estar e
diversos locais durante a jornada de trabalho.

Observacédo do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- H& disponibilidade de bebedouro, porém nédo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- H& banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém néo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinaliza¢do adequada e
necessitando de manutencéao.

6.3.1 Funcéo: Bidlogo OK - CBO: 221105 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Promover a Educacdo Ambiental em ambito urbano e
rural; Elaborar estudos e relatérios de impactos ambientais; Atuar em unidades de
conservacgao; Elaborar e executar projetos de manejo e conservagao dos recursos
naturais; Promover a gestdo ambiental e desenvolvimento sustentavel; Realizar
pesquisas e monitoramento ambiental; Gerenciar a integragdo entre governo e
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sociedade visando a sustentabilidade; Promover a participacdo e promocgao social,
Desenvolver acdes para capacitacdo de professores, educadores e sociedade
organizada; Realizar campanhas educativas.

Formular e elaborar estudo, projeto ou pesquisa cientifica basica e aplicada, que se
relacionem a preservacdo, saneamento e melhoramento do meio ambiente,
executando direta ou indiretamente as atividades resultantes desses trabalhos.
Tarefas Tipicas: Planejar, coordenar, orientar, dirigir, supervisionar e assessorar
projetos; Realizar pericias e emitir laudos técnicos e pareceres; Elaborar relatérios
técnicos e trabalhos para publicacdo; Elaboracdo e execucdo de projetos para
manejo dos recursos naturais e gestdo ambiental; Elaborar projetos na area de
Educacdo Ambiental; Apoiar atividades de manejo de recursos naturais e
preservacao da flora e fauna; Realizar diagnosticos da qualidade e conservacao
ambiental; Executar outras tarefas correlatas como: Monitoramento de lagoas de
tratamento (chorume); Verificacdo dos tipos de residuos depositados; Circulagcao na
area dimensionada do aterro sanitario; Fiscalizacdo em depdsitos de residuos;
Afericdo de poluicdo sonora; Verificagdo de descarte de lixo toxico;
Acompanhamento das atividades da Cooperativa de Operadores Ecolédgicos -
RECICLASSOL; Acompanhamento da Associacdo dos Distribuidores Defensivos
do Centro Sul - ADDCS. Verificar nascentes, drenagens e conducao de liquidos
percolados, drenagens para gases, processos de reciclagem de residuos
contaminantes

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

LesOes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:

Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetdria e Meios de Propagacgéo:

Conducéao de veiculos.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
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Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢cBes do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizagao do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessério permanecer atento ao transito, tanto na
condi¢céo de pedestre quanto na condi¢cao de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e

comunicacao.

LesGes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: calgado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:
BOTA DE PVC para protecédo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operagfes com o uso de agua.

Calgcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
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queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Lesdes em Membros Superiores - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,
esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nédo utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
banho em latex, com C.A, conforme orienta¢do da NR-06.

EPI - Equipament o de Protecédo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendacédo EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacao:
- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizagéo
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quando o seu interior estiver sujo ou Uumido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material co ntaminado) - Biologico

03.01.001

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a salde humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infeccdes, efeitos tdxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes bioldgicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
A trajetoria e propagacao € dada pelo contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: nédo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protecéao visual.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo para os seguintes aspectos: vacinacao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacé&o do risco (agente bioldgico).

Observacgoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equi pamento de Protec&o Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:
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LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
qguimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao da NBR

13.393/1995 e descricado dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biolégicos;
f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Oculos de Protecéo Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecéo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para

protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Quedas de mesmo Nivel

- 05.01.

999

Mecénico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica

Quanto ao EPI: Calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecéo Ind

ividual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para prote¢do dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de operacfes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros

inferiores).
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Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico
Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: Nao NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Insalubre N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Radiagbes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sao capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biologicos. Ha a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposicéo a raios solares.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico - exposicao a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6érgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, hd a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 6rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamento s

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagcdo: Recomendado

Utilizacao:
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PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizagéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecao da pele

contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Peconhentos -

Mecéanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracdo dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais peconhentos.

Trajetéria e Meios de Propagacdo:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros
inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:
BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operagdes com o uso de agua.
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Ruido Continuo ou Intermitente (legislacéo Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a Mecéanico/Acidentes

Intempéries - 05.01.015

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢des climaticas adversas.

Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nao utilizado.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientagbes da NR-06 (vide EPIs por funcéo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:
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- Analisar as condi¢des climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposicdo desnecessaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as

atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao

Individual.

EPI - Equipamento de Protecédo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural
computador - 04.01.999

- posto de t rabalho com uso de

Ergonémico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacédo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizagdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebrago); apoio independente para os pés; ndo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacéo da tela.

Observacgoes:

Esta andlise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipag¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboragcdo de estudo (Analise
Ergonbmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
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\corregﬁes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Cadeira ErgonOGmica

Situacédo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou nao de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Pés

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
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17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Suporte para Monitor

Situagao: Recomendado

Utilizag&o:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Punhos

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgéao dos postos de trabalho, conforme especificacdes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

6.4 Setor: Fiscalizacdo e Gestdo de Residuos Sélidos - 161001

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilacdo natural; iluminacao natural complementada com artificial.

obs: as atividades também séo realizadas em ambiente externo, podendo estar e
diversos locais durante a jornada de trabalho.

Observacédo do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- H& disponibilidade de bebedouro, porém néo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- Ha banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém n&do ha lixeira com
tampa nem papeis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinalizacdo adequada e
necessitando de manutencéo.
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EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situagao: Utilizado

Observagoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecédo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, no minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacio de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Observacoes:
Séo indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizacéo
visual.

Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.4.1 Funcéo: Professor - CBO: 233105 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Realizar visitas técnica com operadores ecoldgicos
(catador) para orientar quanto a forma de armazenamento dos materiais reciclaveis,
organizacdo de atividades para os operadores justo a cooperativa de materiais
reciclaveis, fiscalizar a destinacdo adequada. Gerencia o0 contrato com a
cooperativa e prefeitura referente a coleta seletiva.
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Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacdo: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servi¢o da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Conducéo de veiculos.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢Bes do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necesséario permanecer atento ao transito, tanto na
condicao de pedestre quanto na condi¢cdo de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesdes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
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Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descri ¢édo

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao:

Utilizagao:
BOTA DE PVC para prote¢éo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacdes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situagao:

Utiliz acéo:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: Cal¢cado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Bota de PVC
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CA EPI: 31224 Situagao:

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao:

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

RadiacGes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Radiacbes ndo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sao capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biolégicos. Ha4 a probabilidade de eritema ou
gueimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apés a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sao caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposi¢cao a raios solares.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico - exposicéo a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.
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Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 06rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagao:

Utilizacao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecao da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Pegonhentos - Mecanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracdo dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presencga de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calgado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao
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Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao:

Utilizacao:
BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacbes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situagao:

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e

descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacao Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Maio | Avaliagao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 73,9 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: ndo se aplica.

Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergondmico

notebook -04.01.999

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |[NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018
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Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de notebook.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacfes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA)).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcdo visual em frente ao notebook; corrigir o posicionamento do
notebook por meio de apoio, teclado independente e mouse (apoio x altura X
distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto com a utilizacéo
de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado regulavel e apoio
regulavel para antebraco); apoio independente para o0s pés; ndo permitir o
posicionamento do notebook fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Observagoes:

Esta andlise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipac¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcdes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Suporte para Notebook

Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:

SUPORTE PARA NOTEBOOK para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Punhos

Situagcdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
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\trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

Cadeira ErgonOGmica

Situacédo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada,;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regiao
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Pés

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posi¢ao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
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podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

6.5 Setor: Fiscalizacao e Licenciamento Ambiental - 161001

Descricdo F isica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilagdo natural; iluminacao natural complementada com artificial.

obs: as atividades também sé&o realizadas em ambiente externo, podendo estar e
diversos locais durante a jornada de trabalho.

Observacéao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- Ha disponibilidade de bebedouro, porém nédo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- H& banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém ndo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinaliza¢do adequada e
necessitando de manutencéao.

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situacédo: Utilizado

Observacoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecédo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, ho minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacéo de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.
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\Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Observacoes:

Sao indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizagédo
visual.

Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.5.1 Funcéo: Agente Fiscal de Meio Ambiente - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Verificar projetos e seu licenciamento de acordo com a
legislac@o e especificagdes técnicas vigentes, notificando, embargando e atuando
as irregularidades. Identificar problemas na area ambiental, submetendo-os a
analise técnica para posterior comunicagao e integracdo com 6rgaos responsaveis
pelas acbBes subsequentes. Orientar a comunidade, técnica e legalmente, na
execucao de projetos de sistemas individuais de abastecimento de agua, coleta de
esgoto sanitario e de lixo, visando a adequacdo de recursos a prote¢cdo ambiental e
a melhoria dos padrdes da qualidade de vida da populacdo. Participar de atividades
qgue visem que promovam a sensibilizacdo da comunidade quanto ao respeito ao
meio ambiente. Fiscalizar aterros, nascentes, drenagens e conduc¢do de liquidos
percolados, drenagens para gases, processos de reciclagem de lixo, incineracao e
operacbes de vala séptica controlada para o lixo hospitalar, manutencdo em
terrenos baldios e areas publicas, objetivando o cumprimento das normas para o
controle ambiental, dirigir veiculos leves. Vistoria e atendimentos diarios de
denuncias referente a maus tratos em animais, animais soltos em vias publicas,
animais silvestres feridos e/ou encontrados em residéncias(cées, gatos, equinos,
espécies de aves, répteis, mamiferos, entre outros).

Jornada de Trabalho da Funcado: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade
Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes
Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funciondrios expostos ao Risco:
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3
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Conducao de veiculos.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢des do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condicdo de pedestre quanto na condi¢cdo de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesbes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes em membros

inferiores com possibilidade de cortes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

escoriacoes,

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetéria e Meios de Propagacgéao:

Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:

Quanto ao EPC: nao se aplica.
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\Quanto ao EPI: calcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecao |

ndividual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacdes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

inferiores).

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

Lesbes em Membros Superiores

- 05.01.999

Mecénico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional

ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

3
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

esmagamento, fraturas.

Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Contato.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nao utiliza.

Forma de Neutralizagao Utilizada:

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
banho em latex, com C.A, conforme orientagdo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual
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Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendac¢&o EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacéao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
guando o seu interior estiver sujo ou umido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) - Biologico

03.01.001

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a saude humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infeccdes, efeitos tdxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes biolégicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
A trajetoria e propagacao é dada pelo contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protec¢éao visual.
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Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo para 0s seguintes aspectos: vacinacao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente biologico).

Observagoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Oculos de Protecg&o Visual

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecédo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Luva de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
guimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao da NBR
13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes bioldgicos;

f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: Cal¢cado de segurancga.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao
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Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacfes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

RadiacGes ndo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biolégicos. Ha4 a probabilidade de eritema ou
gueimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicdo. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposicao a raios solares.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico - exposicéo a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
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houver alta taxa de transpiracdo, h4 a necessidade de aplicagdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, hd a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 6rgao
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecéo da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Atague de Animais Pegonhentos - Mecanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:

3

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais pegonhentos.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.
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EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricéo

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

BOTA DE PVC para prote¢éo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de operacdes com o uso de agua.

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacéo
trabalhista) - 01.01.021

Fisico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

3

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a
Intempéries - 05.01.015

Mecénico/Acide

ntes

Exposi¢cao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

3
Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
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a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢@es climaticas adversas.

Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cao ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientac6es da NR-06 (vide EPIs por funcdo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Analisar as condic¢des climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposicdo desnecesséaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizaca o:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergondmico

computador - 04.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
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Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagéo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Observagoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipa¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Andlise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcdes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergonémicos

Descricao

Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergon6mica

Situacédo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada;
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d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regiao
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditorio e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posigéo sentada, conforme especificacdes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Apoio para os Punhos

Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.
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Megdicing do Trabaihe

6.5.2 Funcéo: Assessor A-1/Engenheiro Ambiental - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Monitorar o aterro municipal de Guarapuava, coletando
amostras de efluentes nos pocos de monitoramento com a finalidade de realizar
andlises; coletar efluentes dos pogos dos cemitérios do municipio para realizar
andlises de qualidade de agua; desenvolver as atividades decorrentes da aplicagdo
da Legislagdo Ambiental Federal, Estadual e Municipal, por meio de fiscalizagao,
atendimento a Denuncias e Licenciamento Ambiental.

Jornada de Trabalho da Func&o: 40 horas/semana.

Observagao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servi¢o da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Conducao de veiculos.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condic¢des do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

Manter a manutencédo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condi¢céo de pedestre quanto na condi¢cao de condutor, seguir as sinalizagdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.
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LesGes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,
esmagamento, fraturas e amputacdo - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: calcado de seguranga

EPI - Equipamento de Prote¢ &o Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros
inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

LesGes em Membros Superiores - 05.01.999 Mecénico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Anélise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 75



Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental

P OhmEd Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranca do Trabalh

Medicing oo Trabaitho Pato Branco 1T PR CREAPRiI PR87026/D
CREA SC085039
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,
esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nao utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
banho em latex, com C.A, conforme orientacdo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendac¢&o EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacéao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
guando o seu interior estiver sujo ou imido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) - Bioldgico

03.01.001

Exposi¢cao ao Agente: Eventual Funcionérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
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a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a saude humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infecgdes, efeitos toxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes bioldgicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
A trajetoria e propagacao é dada pelo contato.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protec¢éao visual.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposi¢ao a este agente é a acao preventiva, com
atencao para os seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente biologico).

Observacoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Oculos de Protecg&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecdo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Luva de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacdo da NBR
13.393/1995 e descricado dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes bioldgicos;
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\f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Quedas de mesmo Nivel

- 05.01.

999

Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica

Quanto ao EPI: Calgado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao : Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

inferiores).

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecdo dos membros

RadiacGes Solares -01.01.010

Fisico

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: Néo NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Insalubre N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018
Possiveis Danos a Saude:
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Radiagbes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biologicos. H4 a probabilidade de eritema ou
gueimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposicéo a raios solares.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico - exposicéo a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, hd a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 6rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecéo da pele
contra a acao nociva das radiagdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Pecon hentos - Mecanico/Acidentes

05.01.017

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim
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Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchago, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais peconhentos.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
BOTA DE PVC para prote¢do dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacfes com o uso de agua.

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacao Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliagao:
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N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa
2018
Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: nédo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a Mecéanico/Acidentes

Intempéries - 05.01.015

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢fes climaticas adversas.

Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientacBes da NR-06 (vide EPIs por funcdo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Analisar as condicdes climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposi¢cdo desnecesséaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado
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Utilizagao:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergonémico

computador - 04.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacédo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizagdo da tela.

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacéo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Apoio para os Punhos

Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacbes, visando a adequagéao dos postos de trabalho, conforme especificacdes
da NR-17 em seus itens:
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17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cédo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergon6émica

Situacédo: Utilizado

Utilizagao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcao exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.
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Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebracgo;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

6.5.3 Funcédo: Assessor A-2/Fiscal - CBO: 352205 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descri cdo da Atividade: Verificar projetos e seu licenciamento de acordo com a
legislacdo e especificacdes técnicas vigentes, notificando, embargando e atuando
as irregularidades. Identificar problemas na area ambiental, submetendo-os a
analise técnica para posterior comunicacgao e integracdo com 6rgaos responsaveis
pelas acbes subsequientes. Orientar a comunidade, técnica e legalmente, na
execucao de projetos de sistemas individuais de abastecimento de agua, coleta de
esgoto sanitario e de lixo, visando a adequacdo de recursos a protecdo ambiental e
a melhoria dos padrdes da qualidade de vida da populacdo. Participar de atividades
que visem que promovam a sensibilizacdo da comunidade quanto ao respeito ao
meio ambiente. Fiscalizar aterros, nascentes, drenagens e conducao de lliquidos
percolados, drenagens para gases, processos de reciclagem de lixo, incineragéo e
operacbes de vala séptica controlada para o lixo hospitalar, manutencdo em
terrenos baldios e areas publicas, objetivando o cumprimento das normas para o
controle ambiental Dirigir veiculos leves.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes

Exposicado ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
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N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Conducéo de veiculos.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢Bes do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado € necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condicao de pedestre quanto na condi¢cao de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesdes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetdria e Meios de Propagacgéo:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: calgcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao
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Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacbes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Lesdes em Membros Superiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,
esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nédo utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
banho em latex, com C.A, conforme orientagdo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Luva de Algodao com Banho de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:
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LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendacédo EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacéao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
guando o seu interior estiver sujo ou imido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) - Biologico

03.01.001

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a saude humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infeccdes, efeitos tdxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes biolégicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para andlise.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
A trajetoria e propagacdao € dada pelo contato.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e éculos
de protec¢éao visual.

Medidas administrativas ou de Organizagéo do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposi¢cao a este agente € a acao preventiva, com
atencao para os seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecéo
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individual, como forma de minimizac&o do risco (agente biol4gico).

Observacoes:
Agentes Bioldgicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protec¢do Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagéo :

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
guimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao da NBR
13.393/1995 e descricado dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biologicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Oculos de Protecéo Visual

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecéo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: Calgado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
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\contra umidade, proveniente de operacbes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

inferiores).

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros

Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Radia¢gbes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biologicos. Ha a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, leses das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).
Fonte Geradora:

Atividades realizadas a céu aberto com exposicao a raios solares.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:

Meio fisico - exposicao a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo o6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacgao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
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Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, hd a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo o0rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagao: Recomendado

Utilizagao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizagéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢ao aos raios solares, visando a prote¢céo da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Peconhentos - Mecéanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracdo dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presencga de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:
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BOTA DE PVC para prote¢éo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de opera¢des com 0 uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros

inferiores).

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacéo

trabalhista) - 01.01.021

Fisico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:

Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalh o em Ambientes Sujeitos a

Intempéries - 05.01.015

Mecénico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de

acidentes devido as condigfes climéticas adversas.
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Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientac6es da NR-06 (vide EPIs por funcdo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Analisar as condi¢des climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposi¢cdo desnecesséaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descri¢ ao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergondmico

computador - 04.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergonémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).
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Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir 0 posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para 0s pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacdo da tela.

Observagoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacao do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergon  6micos

Descricao

Apoio para os Punhos

Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitac@es, visando a adequacéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergonbmica

Situagao: Utilizado

Utilizagao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regiao
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
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determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que € denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Suporte para Monitor

Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

6.5.4 Funcéo: Bidlogo - CBO: 221105 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Verificar projetos e seu licenciamento de acordo com a
legislacdo e especificacdes técnicas vigentes, notificando, embargando e atuando
as irregularidades. Identificar problemas na area ambiental, submetendo-os a
analise técnica para posterior comunicagao e integracdo com 6rgaos responsaveis
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pelas acBes subsequentes. Orientar a comunidade, técnica e legalmente, na
execucao de projetos de sistemas individuais de abastecimento de agua, coleta de
esgoto sanitario e de lixo, visando a adequacéo de recursos a protecdo ambiental e
a melhoria dos padrdes da qualidade de vida da populacao. Participar de atividades
gque visem que promovam a sensibilizacdo da comunidade quanto ao respeito ao
meio ambiente. Fiscalizar aterros, nascentes, drenagens e conduc¢do de liquidos
percolados, drenagens para gases, processos de reciclagem de lixo, incineracao e
operacbes de vala séptica controlada para o lixo hospitalar, manutencdo em
terrenos baldios e &reas publicas, objetivando o cumprimento das normas para o
controle ambiental, dirigir veiculos leves. Vistoria e atendimentos diarios de
denuncias referente a maus tratos em animais, animais soltos em vias publicas,
animais silvestres feridos e/ou encontrados em residéncias(cédes, gatos, equinos,
espécies de aves, répteis, mamiferos, entre outros).

Jornada de Trabalho da F uncé&o: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:

Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Conducéo de veiculos.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢des do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizagé&o do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista

habilitado. Por outro lado é necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condi¢céo de pedestre quanto na condi¢cao de condutor, seguir as sinalizagdes, tanto
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horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e

comunicacao.

LesGes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdbes em membros

inferiores com possibilidade de cortes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

escoriacoes,

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:

Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:

Quanto ao EPC: ndo se aplica.

Quanto ao EPI: calcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:

BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

LesGes em Membros Superiores

- 05.01.999

Mecénico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
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Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,
esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nédo utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
banho em latex, com C.A, conforme orientagéo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendacédo EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
guando o seu interior estiver sujo ou umido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacdes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) -
03.01.001

Biologico

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Andlise da Consta na NR- |EPI é Eficaz:

‘EPC é Eficaz:
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atividade e ambiente NA 15: Nao NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a saude humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infeccdes, efeitos toxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes bioldgicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
A trajetoria e propagacdao € dada pelo contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protecéao visual.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo para 0s seguintes aspectos: vacinacao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacé&o do risco (agente bioldgico).

Observacgoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecédo Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao da NBR
13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biolégicos;

f) luva de seguranga para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:
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OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecéo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para

protecédo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Quedas de mesmo Nivel

- 05.01.

999

Mecéanico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica

Quanto ao EPI: Calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para prote¢do dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de operacfes com o uso de agua.

Radia¢bes Solares -01.01.010

Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: Nao NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

Nao Insalubre

Nao

Avaliacao: Maio

Avaliacao:
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a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Radiagbes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizagdo em sistemas biologicos. Ha a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicdo. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposicao a raios solares.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico - exposic¢ao a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 6érgao
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecéo da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Pegonhentos - Mecanico/Acidentes
05.01.017

Exposicado ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funciondrios expostos ao Risco:
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1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presencga de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calgado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:
BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacao Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA
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Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:

Intempéries - 05.01.015

Trabalho em Ambientes Sujeitos a

Mecénico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢des climaticas adversas.

Fonte Geradora:

Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:

Meio fisico.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: nédo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orienta¢gdes da NR-06 (vide EPIs por funcéo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Analisar as condigdes climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposi¢do desnecesséaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

|EPI - Equipamento de Proteco Individual |

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 102



Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental

P OhmEd Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranca do Trabalh

Medicing oo Trabaitho Pato Branco 1T PR CREAPRiI PR87026/D
CREA SC 085039

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizagao:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergondmico

computador - 04.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacédo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergonémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizagao da tela.

Observacgoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipag¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Andlise
Ergonbmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
corre¢des no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergonémicos

Descricao

Apoio para os Pés

Situagcdo: Recomendado
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Utiliz agao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacfes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Apoio para os Punhos

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacéao dos postos de trabalho, conforme especificacbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Suporte para Monitor

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergon6mica

Situagao: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da fungéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacé&o na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regiao
lombar;
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A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

6.5.5 Funcéo: Educador Ambiental - CBO: 352205 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Verificar projetos e seu licenciamento de acordo com a
legislac@o e especificacdes técnicas vigentes, notificando, embargando e atuando
as irregularidades. Identificar problemas na area ambiental, submetendo-os a
analise técnica para posterior comunicacao e integracdo com 6rgaos responsaveis
pelas acbes subsequentes. Orientar a comunidade, técnica e legalmente, na
execucao de projetos de sistemas individuais de abastecimento de agua, coleta de
esgoto sanitario e de lixo, visando a adequacéo de recursos a protecdo ambiental e
a melhoria dos padrdes da qualidade de vida da populacao. Participar de atividades
gue visem que promovam a sensibilizacdo da comunidade quanto ao respeito ao
meio ambiente. Fiscalizar aterros, nascentes, drenagens e conducdo de lliquidos
percolados, drenagens para gases, processos de reciclagem de lixo, incineragao e
operacdes de vala séptica controlada para o lixo hospitalar, manutencdo em
terrenos baldios e areas publicas, objetivando o cumprimento das normas para o
controle ambiental Dirigir veiculos leves.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como néo insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito -05.01.028 Mecénico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
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1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz:. |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Conducao de veiculos.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢es do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condicdo de pedestre quanto na condi¢do de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesbes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
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\Quanto ao EPI: calcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacdes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

inferiores).

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

Lesdes em Membros Superiores - 05.01.999 Mecéanico/Acide ntes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

esmagamento, fraturas.

Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Contato.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nao utiliza.

Forma de Neutralizagao Utilizada:

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algodao com
banho em latex, com C.A, conforme orientagdo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecdo Individual
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Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentacg&o de
materiais, conforme recomendac¢&o EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacéao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
guando o seu interior estiver sujo ou umido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) - Biologico

03.01.001

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a saude humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infec¢des, efeitos tdxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes biolégicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
A trajetoria e propagacao é dada pelo contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e oculos
de protec¢éao visual.
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Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo para os seguintes aspectos: vacinacgao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacéo do risco (agente biologico).

Observagoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Oculos de Protecg&o Visual

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecéo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Luva de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
guimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao da NBR
13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes biolégicos;

f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: Cal¢cado de segurancga.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 109



Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht
CREAPRi PR87026/D
CREA SC085039

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Polimed

Megdicing do Trabaihe

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacbes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

RadiacGes ndo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biolégicos. Ha4 a probabilidade de eritema ou
gueimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias ap0s a
exposicdo. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposi¢ao a raios solares.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico - exposicéo a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
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houver alta taxa de transpiracdo, h4 a necessidade de aplicagdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, hd a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 06rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecéo da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Atague de Animais Pegonhentos - Mecanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais pegonhentos.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.
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EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizagao:
BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Calgcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e

descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacéo Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a
Intempéries - 05.01.015

Mecénico/Acidentes

Exposi¢cao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
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a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢@es climaticas adversas.

Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientac6es da NR-06 (vide EPIs por funcdo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Analisar as condic¢des climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposi¢cdo desnecesséaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergondmico

computador - 04.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
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Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientagdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagéo do corpo ou pescoc¢o na visualizagdo da tela.

Observagoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipa¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonbmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcdes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergonémicos

Descricao

Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
poderd ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Cadeira Ergonbmica

Situacgdo: Utilizado

Utilizagéo:

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 114



. Polimed Medicina do Trabalho JEarfCZngclig“:; t;ﬁ;?
P OhmEd Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheirb de Seguranca do Trabalh
Medicing oo Trabaitho Pato Branco 1T PR CREAPRiI PR87026/D
CREA SC08503%

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicdo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritdrio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que € denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Punhos

Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgao dos postos de trabalho, conforme especificacdes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 115



Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht
CREAPRi PR87026/D
CREA SC085039

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Polimed

Megdicing do Trabaihe

6.5.6 Funcéo: Engenheiro Florestal - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Controlar e fiscalizar areas verdes favorecendo o seu
crescimento, por meio de poda, desbastes e outros, efetuando pericias e vistorias
em locais de delito e assuntos florestais, elaborando laudos, avaliacbes e
arbitramentos, para preserva-las e desenvolve-las; planejar e controlar o plantio e
corte de arvores observando a época prépria e técnicas adequadas, visando a
preservacdo do meio ambiente; Identificar as diversas espécies de arvores,
utilizando técnicas adequadas na determinacéo da altura, diametro do tronco e da
copa, duracdo de vida e condicbes de adaptabilidade das espécies ao meio
ambiente; Executar estudos sobre a producdo de sementes, realizando
experiéncias, para melhorar a germinagédo das mesmas; desenvolver estudos sobre
genética vegetal, melhoramento vegetal, fitotecnia e microbiologia vegetal: Analisar
e interpretar fotografias aéreas e projetos paisagisticos. Executar programas e
projetos relativos a preservacgao e exploracao de recursos naturais, e supervisionar
projetos relativos € preservacao de areas florestais e de arborizacédo urbana.

Emitir autorizacao florestal para cortes e podas de arvores através de vistorias in
loco; licenciamento de atividades de eletrificacdo rural; acompanhamento de
execucao de cortes e podas de arvores quando se trata de arvores de passeio.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
LesOes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:

Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetdria e Meios de Propagacgéo:
Conducéao de veiculos.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
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Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢cBes do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessério permanecer atento ao transito, tanto na
condi¢céo de pedestre quanto na condi¢cao de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e

comunicacao.

LesGes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriaces,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: calgado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:
BOTA DE PVC para protecédo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacées com o uso de agua.

Calgcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
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queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Lesdes em Membros Superiores - 05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,
esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nédo utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
banho em latex, com C.A, conforme orienta¢do da NR-06.

EPI - Equipamento de P rotecéo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendacédo EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacao:
- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizagéo
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quando o seu interior estiver sujo ou Uumido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material contamin  ado) - Biologico

03.01.001

Exposicao ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a salde humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infeccdes, efeitos tdxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes bioldgicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
A trajetoria e propagacao € dada pelo contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: nédo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protecéao visual.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicéo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo para os seguintes aspectos: vacinacao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacé&o do risco (agente bioldgico).

Observacgoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipament o de Protecéo Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:
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LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
qguimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao da NBR

13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biolégicos;
f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Oculos de Protecéo Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecéo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para

protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Quedas de mesmo Nivel

- 05.01.

999

Mecénico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica

Quanto ao EPI: Calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecdo Individua |

Descricao

Calgcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecédo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de operacfes com o uso de agua.
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Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico
Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: Nao NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Insalubre N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Radiagbes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sao capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biologicos. Ha a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sao caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposicéo a raios solares.

Trajetéria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico - exposicao a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6érgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, h4 a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor Solar aprovado pelo 6rgéo
regulamentador (ANVISA).

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagcdo: Recomendado

Utilizacao:
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PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizagéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecao da pele

contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Peconhentos -

Mecéanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes séo pulso rapido, respiracdo dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais peconhentos.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizagao:
BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCGCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).
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Ruido Continuo ou Intermitente (legislacéo Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a Mecéanico/Acidentes

Intempéries - 05.01.015

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondérios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢des climaticas adversas.

Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nao utilizado.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientagbes da NR-06 (vide EPIs por funcéo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:
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- Analisar as condi¢des climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposicdo desnecessaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as

atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao

Individual.

EPI - Equipamento de Protecédo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural
computador - 04.01.999

- posto de trabalh o com uso de

Ergonémico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacédo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA)).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizagdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebrago); apoio independente para os pés; ndo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacéo da tela.

Observacgoes:

Esta andlise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipag¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboragcdo de estudo (Analise
Ergonbmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
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\corregﬁes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posigéo sentada, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Cadeira Ergon6émica

Situacédo: Utilizado

Utilizagao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicéo sentada,
conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcao exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que € denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;
b) regulagem do apoio lombar;
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c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Suporte para Monitor

Situagao: Recomendado

Utiliza ¢ao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicéo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Apoio para os Punhos

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacgéao dos postos de trabalho, conforme especificacdes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

6.5.7 Funcédo: Técnico Agricola - CBO: 321105 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Emitir laudos e documentos de classificagéo e exercer a
fiscalizacdo de produtos de origem vegetal, animal e agroindustrial; execucdo e
fiscalizacdo dos procedimentos relativos ao preparo do solo até a colheita,
armazenamento, comercializacdo e industrializacdo dos produtos agropecuarios;
dar assisténcia técnica na aplicacdo de produtos especializados; Dar assisténcia
técnica aos produtores rurais; Elaboracdo de orcamentos de materiais, insumos,
equipamentos, instalacbes e mao-de-obra ; Prestar assisténcia técnica e assessoria
no estudo e desenvolvimento de projetos e pesquisas tecnologicas ou nos
trabalhos e vistorias, pericia, arbitramento e consultoria. Executar outras tarefas
compativeis com a fungéo.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observagao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).
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Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servi¢o da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacao:
Conducao de veiculos.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condi¢Bes do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacgéo do trabalho:

Manter a manutencdo periodica do veiculo e condugdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado € necesséario permanecer atento ao transito, tanto na
condicao de pedestre quanto na condi¢cdo de condutor, seguir as sinaliza¢des, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesdes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéani co/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriagoes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetdria e Meios de Propagacgéo:
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Contato.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protec¢do Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizagao:
BOTA DE PVC para prote¢éo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros
inferiores).

Lesdes em Membros Superiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriagdes,

esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:

Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: nédo utiliza.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com
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\banho em latex, com C.A, conforme orientagéo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendac¢&o EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (F-luvas):

a) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
quando o seu interior estiver sujo ou imido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriagcdes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) - Biologico

03.01.001

Exposicdo ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a saude humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infecgdes, efeitos toxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes bioldgicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:

Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

A trajetoria e propagacao € dada pelo contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:

Quanto ao EPC: ndo se aplica.

Quanto ao EPI: nao utilizado.
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Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protecéao visual.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposicao a este agente é a acao preventiva, com
atencao para 0s seguintes aspectos: vacinagao, esterilizacdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizacé&o do risco (agente bioldgico).

Observacoes:
Agentes Bioldgicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protec¢do Individual

Descricao

Oculos de Protecéo Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecédo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecdo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Luva de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacéo da NBR
13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes bioldgicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizacdo Utilizada:

Quanto ao EPC: néo se aplica

Quanto ao EPI: Calgado de seguranca.
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EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecao dos membros
inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizagao:
BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Radiacbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

RadiacOes nédo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biolégicos. Ha a probabilidade de eritema ou
gueimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicao. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposi¢cao a raios solares.

Trajetdria e Meios de Propagacgao:
Meio fisico - exposi¢do a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
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Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no méximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor
regulamentador (ANVISA).

Solar aprovado pelo orgao

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecao da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Peconhentos - Mecéanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes sdo pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, ndusea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presencga de animais pegonhentos.

Trajetdria e Meios de Propagacgao:
Contato.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 132



Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht
CREAPRi PR87026/D
CREA SC085039

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Polimed

Megdicing do Trabaihe

\Quanto ao EPI: calcado de seguranga.

EPI - Equipa mento de Protecéo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecao dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacdes com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacao Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacao: Maio | Avaliagao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

nao se aplica.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC:
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a
Intempéries - 05.01.015

Mecénico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
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Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de
acidentes devido as condi¢fes climaticas adversas.

Fonte Geradora:
Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientac6es da NR-06 (vide EPIs por funcdo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Analisar as condi¢fes climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposicdo desnecesséaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

EPI - Equipamento de Protec¢édo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de Ergondmico

computador - 04.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
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Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondmica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir 0 posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizagdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nédo
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacdo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Andlise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcdes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Apoio par a os Pés

Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacfes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para os pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Apoio para os Punhos

Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacbes, visando a adequagao dos postos de trabalho, conforme especificagbes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.
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Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacées e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

Cadeira ErgonOGmica

Situacdo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacao na base do assento;

c) borda frontal arredondada,;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

Cc) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.
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6.6 Setor: Gabinete do Secretario -161001

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilagdo natural; iluminacao natural complementada com artificial.

Observacgao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- Ha disponibilidade de bebedouro, porém ndo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- Ha banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém nédo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinalizacdo adequada e
necessitando de manutengao.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situagao: Utilizado

Observagoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecéo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, no minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacio de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situagdo: Recomendado

Observacgoes:
Sao indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizagédo
visual.
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Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.6.1 Funcéo: Secretario de Meio Ambiente - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Exercer a gerencia dos servicos administrativos,
planejando, organizando e supervisionando 0s servicos técnicos, quanto a
utilizacdo dos recursos humanos, materiais e financeiros, relacbes publicas e
outras, estabelecendo principios, normas e funcdes, garantindo a correta aplicacéo,
produtividade e eficiéncia dos referidos servicos, visando assegurar bons
resultados dentro da politica de acéo planejada.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:

Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Conducéao de veiculos.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condic¢des do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacgé&o do trabalho:
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Manter a manutencdo peridédica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condicao de pedestre quanto na condi¢cdo de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: N&o NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

RadiacGes ndo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biolégicos. Ha4 a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias apos a
exposicdo. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposi¢cao a raios solares.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico - exposicéo a radiacéo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:
Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 139



Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht
CREAPRi PR87026/D
CREA SC085039

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Polimed

Megdicing do Trabaihe

méaximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no méximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, hd a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.

- Manter o fornecimento regular de Protetor
regulamentador (ANVISA).

Solar aprovado pelo 6rgéo

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situacao:

Utilizagao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizacéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecao da pele
contra a acao nociva das radiacdes UVA e UVB.

Risco de Ataque de Animais Pegonhentos - Mecanico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchaco, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea

e/ou vOmitos.

Fonte Geradora:

Local propicio para presencga de animais pegonhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacao
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Recomendacgdes e Medidas de Controle:

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800

Pagina: 140



Polimed

Megdicing do Trabaihe

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht

CREAPRi PR87026/D
CREA SC08503%

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Calgado de Seguranca
com C.A, conforme orientacdes da NR-06 (vide EPIs por funcédo [PPRA]).

EPI - Equipamento de Protec¢do Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacao:

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para protecao dos membros

inferiores).

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacéo

trabalhista) - 01.01.021

Fisico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso|Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 63,1 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI:

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Treinar periodicamente os funcionarios sobre a forma correta de uso, manutencao,

higienizacdo e substituicdo do equipamento - quando necessario.

Vicio postural
computador - 04.01.999

- posto de trabalho com uso de

Ergon6mico

Exposi¢ao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |[NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
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Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergondémica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientagdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotagdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacao da tela.

Observagoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipa¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonébmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergondmicos

Descricao

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em que os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Suporte para Monitor

Situagdo: Recomendado

Utilizagéo:
SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacdes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:
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17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cao sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira Ergon6mica

Situacdo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posicdo sentada,
conforme especificagbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢cdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada,;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacao da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de audit6rio e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas
com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou néo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Punhos

Situagcdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacao dos postos de trabalho, conforme especificacdes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.
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17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicéo.

6.7 Setor: Higienizagédo e Limpeza - 161001

Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilagdo natural; iluminacao natural complementada com artificial.

Observacgao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- Ha disponibilidade de bebedouro, porém néo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- Ha banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém nédo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinaliza¢do adequada e
necessitando de manutengao.

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situagao: Utilizado

Observacgoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecéo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, no minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacdo de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA
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Situagao: Recomendado

Obser vacoes:
Séo indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizacéo
visual.

Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.7.1 Fungdo: Servente de Limpeza - CBO: 514320 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Moderado

Descricdo da Atividade: Fazer limpeza das dependéncia da secretaria e do
Centro de Educacdo Ambiental e demais reparticbes localizadas no Unidade de
conservagao -UC, usando detergente, pano, vassoura, espanador, escovao,
limpando salas, banheiros, corredores, patio, paredes, vidros, armarios e outros;
Lavar cortinas, paredes, calcadas, carteiras e cadeiras; Preparar café, cha e
distribui-los nas garrafas térmicas dos varios locais; Providenciais a relacdo de
materiais e utensilios de limpeza para que possam ser adquiridos; Guardar os
utensilios e materiais de limpeza; Regar quando necessario as folhagens e planta
do local; Executar outras tarefas compativeis com a funcao.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Condi¢Bes Ambientais de Trabalho - Nivel de |Ergonémico

lluminacdo - 04.04.999

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacdo do Nivel de NA 15: NA NA

lluminacéo

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Quantitativa
2018

Intensidade: = 406 Ix Tempo de Nivel de
Exposicéo: lluminagéo
08:00 h Minimo:
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=150 Ix

LesGes em Membros Superiores

- 05.01.999

Mecénico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional

ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

3
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacoes,

esmagamento.

Fonte Geradora:

Proveniente da limpeza dos ambientes.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:

Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviavel.

Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Orientar sobre o risco de acidentes em atividades nas quais ocorre a exposi¢ao de

membros superiores.

- Planejar, organizar, inspecionar e manter 0s equipamentos e acessorios

adequados para o trabalho.

EPI - Equipamento de P rotecéo Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: 13336 Situacao: Utilizado

Observacdo:

O EPI possui Certificado de Aprovacao (C.A) vencido. Recomenda-se que, ao
adquirir novo EPI, este possua C.A aprovado e dentro do prazo de validade.

Utilizag&o:

LUVA DE LATEX ou Luva de PVC ao realizar a limpeza, como lavagem de pratos,
copos, utensilios domésticos e toda atividade que requer o manuseio de
substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacao e

descricéo dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes bioldgicos;
f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.
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Levantamento e Transporte Manual de Cargas Ergondmico

ou Volumes - 04.01.006

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

Avaliacédo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Possibilidade de ocasionar dores nas costas (dores lombares), entorses,

deslocamento de disco e hérnias.

Fonte Geradora:
Movimentacédo e levantamento de materiais.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se utiliza.
Quanto ao EPI: inviavel.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Fornecer, treinar e tornar obrigatério o uso de Carrinho Multifungcdo para auxiliar
no transporte de materiais, reduzindo o esforco fisico.

- Realizar Analise Ergonémica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 do MTE e, posteriormente, executar as orientacdes
estabelecidas.

EPC - Equipamento de Protecédo Coletiva

Descricao Observacéao

Carrinho Multifuncional Carrinho Multifuncional para auxiliar no transporte de

EPC Eficaz: NA materiais, reduzindo o esforgo fisico.

Situagao: Recomendado

Micro -organismos (limpeza de banheiros) - Biologico

03.01.999

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
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Possivel contaminacdo devido ao contato com diversos tipos de patdgenos,
podendo ocorrer dermatoses, manifestacfes alérgicas e doencas respiratorias.

Fonte Geradora:
Limpeza de banheiros.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico (contato com micro-organismos na limpeza de ambientes).

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: inviavel.
Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso do Cal¢cado de Seguranca
e do Avental para Limpeza com C.A, conforme orientacdes da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

A medida mais eficiente para a exposicdo a este agente € a acao preventiva, com
atencdo ao uso de equipamentos de protecdo individual como método de
minimizacao do risco (agente bioldgico).

Observacoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Avental para Limpeza

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

AVENTAL DE LIMPEZA confeccionado em PVC, forrado com suporte téxtil de
material sintético e sem costuras, possui tirantes para amarril e ajustes (do mesmo
material) ao corpo do usuario, na altura do pescoco e na cintura, afixados ao
avental por costuras simples. E indicado para manter a higiene em ambientes
exigentes de limpeza, estéreis e para protecdo do usuario nas operagdes com uso
de agua, manipulacdo de produtos quimicos, etc.

Luva de Latex

CA EPI: 13336 Situacao: Utilizado

Observacao:
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O EPI possui Certificado de Aprovacao (C.A) vencido. Recomenda-se que, ao
adquirir novo EPI, este possua C.A aprovado e dentro do prazo de validade.

EPI com Certificado de Aprovacao vencido. Consideracdes: em analise a
aplicabilidade e eficacia deste EPI, de acordo com a NOTA TECNICA
146/2015/CGNOR/DSSTI/SIT, este podera ser utilizado e considerado eficaz desde
que respeite o tempo de vida Util, sendo que o desgaste do equipamento de
protecdo individual esta relacionado com as questdes de utilizagéo,
armazenamento e meio ambiente de trabalho (esta verificacdo deveré ser realizada
pelo empregado e empregador) e, ser adquirido antes da data de vencimento do
respectivo certificado de aprovacdo. Assim, recomenda-se que, ao adquirir novo
Equipamento de Protecéo Individual - EPI, este possua certificado de aprovacgao
regularizado e/ou aprovado, bem como estar dentro do prazo de validade.

Utilizagao:

LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, moveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendacdo da NBR 13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biolégicos;

f) luva de seguranca para protecdo das méaos contra agentes quimicos.

Quedas de mesmo Nivel -05.01.999 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente | Funciondarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Em caso de queda poderdo ocorrer torcoes, luxacdes e/ou fraturas.

Fonte Geradora:

- Pisos sujos, impregnados de substancias escorregadias e/ou em mal estado de
conservagao.

- Objetos, materiais ou residuos dispostos de forma desorganizada.

- Desniveis de piso néo sinalizados.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Meio fisico.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se utiliza.
Quanto ao EPI: ndo se utiliza.

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 149



. Polimed Medicina do Trabalho J;:@Zgrf]‘eclig“:; t;‘ﬁ;?
P OhmEd Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheirb de Seguranca do Trabalh
Medicing oo Trabaitho Pato Branco 1T PR CREAPRiI PR87026/D
CREA SC08503%

Outros: nao se utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Implantar Fita Antiderrapante (vide Cronograma [PPRA]).

- Providenciar Cavalete de Sinalizacdo - Piso Escorregadio (vide Cronograma
[PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso de Calcado de Seguranca
com sola antiderrapante com C.A, conforme orientagdo da NR-06.

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

- Organizar e recolher os equipamentos e materiais residuais.

- N&o deixar o piso molhado ou com substancias escorregadias.

- N&o deixar objetos espalhados no chdo de forma desordenada.

- Manter os pisos limpos e em bom estado e, se possivel, utilizar pisos
antiderrapantes.

- A organizacdo do ambiente de trabalho esta entre as melhores formas de eliminar
ou neutralizar o risco.

- Ao realizar a limpeza do piso, deve-se utilizar um Calgcado de Segurangca com
solado antiderrapante e sinalizar com placas de adverténcia de "Piso
Escorregadio”, a fim de advertir aos demais trabalhadores ou pessoas que venham
a circular no local.

EPI - Equipamento de Protec¢do Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

EPC - Equipamento de Protecd o Coletiva

Descricao Observagao
Fita Antiderrapante Sao indicadas para a utilizacdo em superficies planas
EPC Eficaz: NA como forma de sinalizagdo visual.

Situacéo: Recomendado
Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e
passagens dos locais de trabalho, onde houver perigo
de escorregamento, serdo empregados materiais ou
processos antiderrapantes.
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Ruido Continuo ou Intermitente (legislacao Fisico

trabalhista) - 01.01.021

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Dose diaria NA 15: Sim NA

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 58 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicao: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Fonte Geradora:

Proveniente do funcionamento de eletrodomésticos.

Saneantes Domissanitarios - 02.01.999 Quimico

Exposicdo ao Agente: Ocasional Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

13 - Analise da NA 15: Nao Sim

atividade/ambiente - Produto

Quimico

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Saneantes ndo geram efeitos adversos no organismo.

Fonte Geradora:

- Sabédo (os ingredientes e impurezas para este produto ndo tem importancia
toxicoldgica).

- Agua Sanitaria (Hipoclorito de Sédio e Hidroxido de Sédio [diluiciio: 200ml para 10
litros de agua]).

- Desinfetante (ativo, tensoativo n&o ionico, solventes, antioxidante, fragrancia,
veiculo, propelente e cloreto de benzalconio: 0,11%).

- Detergente Neutro (componente ativo/tensoativo anidnico [Linear Alquilbenzeno
Sulfonato de Sodio], Glicerina, coadjuvantes, conservantes, sequestrante,
espessantes, corantes, fragrancia e veiculo).

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Contato direto e indireto com saneantes
comercialmente como produtos de limpeza.

domissanitarios classificados

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
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Quanto ao EPC: inviavel.
Quanto ao EPI: utiliza-se Luva de Latex.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

- Deixar copia da FISPQ proxima aos produtos quimicos (vide Cronograma
[PPRA]).

- Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Avental para Limpeza
e do Oculos de Protecdo com C.A, conforme orientacdes da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Oculos de Protec&o Visual

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade em que haja a
projecéo de particulas, conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06,
Anexo | (B - EPI para protegéo dos olhos e face - B.1 Oculos):

a) 6culos de seguranca para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes.

Calcado de Seguranca

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros
inferiores).

Luva de Latex

CA EPI: 13336 Situacao: Utilizado

Observaca o:
O EPI possui Certificado de Aprovacao (C.A) vencido. Recomenda-se que, ao
adquirir novo EPI, este possua C.A aprovado e dentro do prazo de validade.

EPI com Certificado de Aprovacao vencido. Consideracdes: em analise a
aplicabilidade e eficacia deste EPI, de acordo com a NOTA TECNICA
146/2015/CGNOR/DSSTI/SIT, este podera ser utilizado e considerado eficaz desde
que respeite o tempo de vida util, sendo que o desgaste do equipamento de
protecao individual esta relacionado com as questdes de utilizagao,
armazenamento e meio ambiente de trabalho (esta verificacdo devera ser realizada
pelo empregado e empregador) e, ser adquirido antes da data de vencimento do
respectivo certificado de aprovacgéo. Assim, recomenda-se que, ao adquirir novo
Equipamento de Protecé&o Individual - EPI, este possua certificado de aprovagao
regularizado e/ou aprovado, bem como estar dentro do prazo de validade.

Utilizag&o:
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LUVA DE LATEX ao realizar a limpeza em banheiros, areas de cozinha, méveis,
vidros e janelas, lavagens de pisos, paredes, calcadas e toda atividade que requer
0 manuseio de substancias quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme
recomendacado da NBR 13.393/1995 e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (F -
luvas):

e) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes biol6gicos;

f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Avental para Limpeza

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizagao:

AVENTAL DE LIMPEZA confeccionado em PVC, forrado com suporte téxtil de
material sintético e sem costuras, possui tirantes para amarril e ajustes (do mesmo
material) ao corpo do usuario, na altura do pescoco e na cintura, afixados ao
avental por costuras simples. E indicado para manter a higiene em ambientes
exigentes de limpeza, estéreis e para protecdo do usuario nas operagcdes com uso
de &gua, manipulagéo de produtos quimicos, etc.

Vicio Postural - 04.01.999 Ergon6mico

Exposicao ao Agente: Habitual e Permanente Funcionarios expostos ao Risco:
3

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Vicio postural e caracteristicas fisicas do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Realizar Andlise Ergonémica do Trabalho, conforme item 17.1.2 da NR-17,
executando as orientacdes estabelecidas.

Observacoes:

Esta analise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipacdo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonémica do Trabalho) a fim de identificar, com maior precisdo, agentes
agressivos, aléem de efetuar correcbes no ambiente para minimizar/controlar o
agente associado a atividade.

6.8 Setor: Producao Vegetal -161001
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Descricdo Fisica do Ambiente: Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilacdo natural; iluminacdo natural complementada com artificial.

obs: as atividades também séo realizadas em ambiente externo, podendo estar e
diversos locais durante a jornada de trabalho.

Observacgao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- Ha disponibilidade de bebedouro, porém nédo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- H& banheiros dotados de lavatério, sabonete liquido, porém ndo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinaliza¢do adequada e
necessitando de manutengao.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situacédo: Utilizado

Observacoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecédo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, ho minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacdo de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situagcdo: Recomendado

Observagoes:
Séo indicadas para a utilizagdo em superficies planas como forma de sinalizacéo
visual.
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Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.

6.8.1 Funcéo: Engenheiro Florestal - CBO: 111415 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Controlar e fiscalizar areas verdes favorecendo o seu
crescimento, por meio de poda, desbastes e outros, efetuando pericias e vistorias
em locais de delito e assuntos florestais, elaborando laudos, avaliacbes e
arbitramentos, para preserva-las e desenvolve-las; planejar e controlar o plantio e
corte de arvores observando a época propria e técnicas adequadas, visando &
preservacdo do meio ambiente; Identificar as diversas espécies de arvores,
utilizando técnicas adequadas na determinagdo da altura, diametro do tronco e da
copa, duracdo de vida e condicbes de adaptabilidade das espécies ao meio
ambiente; Executar estudos sobre a producdo de sementes, realizando
experiéncias, para melhorar a germinacdo das mesmas; desenvolver estudos sobre
genética vegetal, melhoramento vegetal, fitotecnia e microbiologia vegetal: Analisar
e interpretar fotografias aéreas e projetos paisagisticos. Executar programas e
projetos relativos a preservacao e exploracdo de recursos naturais, € supervisionar
projetos relativos é preservacdo de areas florestais e de arborizacdo urbana.

Emitir autorizacéo florestal para cortes e podas de arvores através de vistorias in
loco; licenciamento de atividades de eletrificacdo rural; acompanhamento de
execucao de cortes e podas de arvores quando se trata de arvores de passeio.
Responsabilizar-se tecnicamente pela unidade de conservacéao e viveiros.

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacdo: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Analise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018
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Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servi¢o da prefeitura.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Conducéao de veiculos.

Forma de Neutralizagao Utilizada:
Quanto ao EPC: néo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condic¢des do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

Manter a manutencdo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessério permanecer atento ao transito, tanto na
condicdo de pedestre quanto na condi¢do de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesbes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros

inferiores com possibilidade de cortes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

escoriacoes,

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Contato.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.

Quanto ao EPI: calcado de seguranga

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
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CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado

Utilizagao:

BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de operacbes com o uso de agua.

Lesbes em Membros Superiores

- 05.01.999

Mecéanico/Acide

nte s

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriagcoes,

esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Contato.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com

banho em latex, com C.A, conforme orientacdo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendacéo EN 388/1994 e descricdo dada pela NR-06,

Anexo | (F-luvas):
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a) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes abrasivos e
escoriantes;
b) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes cortantes e
perfurantes.

Conservacéao:

- Para aumento de sua durabilidade, deve ser armazenada sempre em local seco.
- Para maior eficiéncia das Luvas, também, recomenda-se evitar a sua utilizacéo
quando o seu interior estiver sujo ou Umido, ou quando a mesma apresentar
danificacdes ou escoriacfes aparentes.

Micro -organismos (material contaminado) - Biologico

03.01.001

Exposi¢cdo ao Agente: Eventual Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Probabilidade de ocorréncia de efeitos adversos a salde humana sem
dimensionamento de gravidade, porém podendo causar infecgdes, efeitos toxicos e
efeitos alergénicos quando houver atividade/contato com agentes biolégicos
patogénicos ou potencialmente patogénicos.

Fonte Geradora:
Contato com material possivelmente contaminado ao realizar vistorias coletas de
material para analise.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
A trajetoria e propagacao é dada pelo contato.

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de latex e 6culos
de protecéao visual.

Medidas administrativas ou de Organizagéao do trabalho:

- A medida mais eficiente para a exposi¢ao a este agente é a agéo preventiva, com
atencao para 0s seguintes aspectos: vacinagao, esterilizagdo de equipamentos e
materiais, higiene pessoal, controle médico, e uso de equipamentos de protecdo
individual, como forma de minimizac&o do risco (agente biologico).

Observacgoes:
Agentes Biologicos (NR-09) - bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios,
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\virus, entre outros.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Luva de Latex

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

LUVA DE LATEX ao realizar atividades que requeiram o manuseio de substancias
quimicas e produtos de limpeza em geral, conforme recomendacéo da NBR
13.393/1995 e descricado dada pela NR-06, Anexo | (F - luvas):
e) luva de seguranca para protecao das maos contra agentes bioldgicos;
f) luva de seguranca para protecdo das maos contra agentes quimicos.

Oculos de Protecgéo Visual

CA EPI: NA Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

OCULOS DE PROTECAO VISUAL ao realizar toda atividade que requer o
manuseio de substancias quimicas e em que haja a projecéo de particulas,
conforme recomendacéo e descricdo dada pela NR-06, Anexo | (B - EPI para
protecéo dos olhos e face - B.1 Oculos)

Quedas de mesmo Nivel - 05.01.

999

Mecéanico/Acidentes

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA Sim
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Forma de Neutralizagcéo Utilizada:
Quanto ao EPC: ndo se aplica

Quanto ao EPI: Calgado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecgédo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizag&o:

BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e
contra umidade, proveniente de operacbes com o uso de agua.

| Calgado de Seguranca

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800

Pagina: 159



Polimed

Megdicing do Trabaihe

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht

CREAPRi PR87026/D

CREA SC08503%

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacao e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros

inferiores).

Radiagbes Solares -01.01.010 Fisico

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: Nao NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Insalubre N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

RadiacGes ndo ionizantes, provenientes de raios solares, ndo sdo capazes de
produzir ionizacdo em sistemas biologicos. Ha a probabilidade de eritema ou
queimadura da pele, bronzeamento, lesdes das células Langerhans e sintese de
vitamina D, sendo que esses efeitos ocorrem poucas horas ou poucos dias ap06s a
exposicdo. Ja os efeitos tardios ocorrem anos depois e sdo caracterizados por
envelhecimento da pele (fotoenvelhecimento) e cancer de pele (fotocarcinogénese).

Fonte Geradora:
Atividades realizadas a céu aberto com exposi¢ao a raios solares.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Meio fisico - exposicao a radiacdo solar em atividades a céu aberto.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.

Quanto ao EPI: inviabilidade.

Outros: nao utiliza Protetor Solar FPS 30.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer regularmente Protetor Solar aprovado pelo 6rgdo regulamentador
(ANVISA), devendo ser aplicado diariamente e reaplicado a cada 3 horas (no
maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol. Por outro lado, quando
houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de aplicacdo com maior
frequéncia.

Medidas administrativas ou de Organizagéo do trabalho:

- Utilizar/aplicar diariamente o Protetor Solar na pele e reaplica-lo de preferéncia a
cada 3 horas (no maximo), sempre 20 a 30 minutos antes de se expor ao sol.
Entretanto, quando houver alta taxa de transpiracdo, ha a necessidade de
aplicacdo com maior frequéncia.
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- Manter o fornecimento
regulamentador (ANVISA).

regular de Protetor Solar

aprovado pelo o6rgéo

Outros Equipamentos

Descricao

Protetor Solar Profissional

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

PROTETOR SOLAR PROFISSIONAL FATOR 30 para realizagéo de atividades em
ambiente externo, com exposi¢cao aos raios solares, visando a protecéo da pele

contra a acao nociva das radiagcdes UVA e UVB.

Risco de Atague de Animais Pegonhentos -

Mecénico/Acidentes

05.01.017

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

As picadas e/ou mordidas podem parecer como um ponto pequeno, descolorido e
de desenvolvimento lento, provocando dor e inchacgo, alguns outros sintomas
decorrentes sao pulso rapido, respiracao dificil, fraqueza, dificuldade visual, nausea
e/ou vomitos.

Fonte Geradora:
Local propicio para presenca de animais peconhentos.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Calgcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacao: Utilizado

Utilizacao:
CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
gueda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 161



Polimed

Megdicing do Trabaihe

Polimed Medicina do Trabalho
Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht

CREAPRi PR87026/D
CREA SC08503%

exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricdo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cdo dos membros

inferiores).

Bota de PVC

CA EPI: 31224 Situacao: Utilizado

Utilizacao:

BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de operagfes com o uso de agua.

Ruido Continuo ou Intermitente (legislacao

trabalhista) - 01.01.021

Fisico

Exposicdo ao Agente: Habitual e Permanente

Funcionarios expostos ao Risco:

1

Técnica Utilizada: NR15, Anexo |EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

01 - Medicao Pontual com NA 15: Sim NA

Decibelimetro

Elidido pelo uso |Grau de Periculosidade: |Data da Tipo da

de EPI: Nao Insalub.: N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:

N&o Insalubre a Agosto de Quantitativa

2018

Intensidade: = 69 dB(A) Tempo de Limite de
Exposicéo: Tolerancia:
08:00 h = 85 dB(A)

Forma de Neutralizacéo Utilizada:

Quanto ao EPC: ndo se aplica.
Quanto ao EPI: ndo se aplica.

Trabalho em Ambientes Sujeitos a

Intempéries - 05.01.015

Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacéo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Agravamento de doencas osteomusculares, cansaco fisico e aumento de risco de

acidentes devido as condi¢des climaticas adversas.

Fonte Geradora:

Proveniente da exposi¢cdo ao mau tempo, chuva, vento e tempestades.
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Trajetdria e Meios de Propagacdo:
Meio fisico.

Forma de Neutralizacédo Utilizada:
Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utilizado.

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatorio o uso do Capa de Chuva com
C.A, conforme orientagbes da NR-06 (vide EPIs por funcéo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacéo do trabalho:

- Analisar as condic¢des climaticas antes de iniciar as atividades.

- Evitar a exposicdo desnecessaria ou prolongada ao risco, devendo organizar as
atividades.

- Executar as atividades somente com o uso dos Equipamentos de Protecao
Individual.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Capa de Chuva

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizacao:
CAPA DE CHUVA guando estiver exposto ao mau tempo.

Vicio postural - posto de trabalho com uso de
computador - 04.01.999

Ergonémico

Exposicao ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionérios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: NR17 - EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
Avaliacdo de Risco Ergonémico |NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Desconforto muscular e cansaco fisico - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Posto de trabalho com uso de computador, vicio postural e caracteristicas fisicas
do individuo.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Realizar Analise Ergon6mica do Trabalho conforme item 17.1.2 da Norma
Regulamentadora NR-17 e, posteriormente, executar as orientacdes estabelecidas
(vide Cronograma [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizagé&o do trabalho:
Efetuar a correcéo visual em frente ao computador; corrigir o posicionamento do
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monitor (altura x distancia do utilizador); adotar o posicionamento postural correto
com a utilizacdo de cadeira ergondmica (assento estofado, encosto estofado
regulavel e apoio regulavel para antebraco); apoio independente para os pés; nao
permitir posicionamento do monitor fora do alinhamento corporal (em diagonal) que
permita a rotacdo do corpo ou pescoc¢o na visualizacdo da tela.

Observagoes:

Esta andlise do agente e do ambiente esta condicionada a fase de antecipag¢édo do
risco, sendo extremamente necessaria a elaboracdo de estudo (Analise
Ergonbmica do Trabalho), a fim de identificar agentes agressivos e efetuar
correcbes no ambiente para minimizar/controlar o agente associado a atividade.

Acessorios Ergonémicos

Descricao

Suporte para Monitor

Situacdo: Recomendado

Utilizagao:

SUPORTE PARA MONITOR para realizar digitacoes e adequar os postos de
trabalho, conforme especificagdes da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

Cadeira ErgonOGmica

Situacédo: Utilizado

Utilizacao:

CADEIRA ERGONOMICA para os trabalhos realizados na posi¢éo sentada,
conforme especificacbes da NR-17 em seus itens:

17.3. Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1. Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.3. Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender aos seguintes
requisitos minimos de conforto:

a) altura ajustavel a estatura do trabalhador e a natureza da funcéo exercida;

b) caracteristica de pouca ou nenhuma conformacéo na base do assento;

c) borda frontal arredondada;

d) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para protecao da regido
lombar;

A norma NBR 13962:2006 especifica as caracteristicas fisicas e dimensionais e
classifica as cadeiras para escritorio, bem como estabelece os métodos para a
determinacado da estabilidade, resisténcia e durabilidade das mesmas, de qualquer
material, excluindo-se longarina e poltronas de auditério e cinema.

Os padrdes adotados pela norma baseiam-se em uso de 8h ao dia, por pessoas

Polimed Medicina do Trabalho | Fone: (46) 2101-1800 Pagina: 164



Polimed Medicina do Trabalho Jakeson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental

P OhmEd Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205 Engenheiro de Seguranca do Trabalh

Medicing oo Trabaitho Pato Branco 1T PR CREAPRiI PR87026/D
CREA SC 085039

com peso de até 110 kg, com altura entre 1,51 m e 1,92 m e que é denominada:
cadeira giratoria operacional.

A norma define cadeira operacional, aquela com as seguintes caracteristicas:
a) regulagem de altura do assento;

b) regulagem do apoio lombar;

c) apoio com regulagem de antebraco;

d) base giratéria;

e) base com pelo menos cinco pontos de apoio, provida ou ndo de rodizios;
f) conformacao da superficie do assento um pouco elevada e borda frontal
arredondada.

Apoio para os Pés

Situacdo: Recomendado

Utilizacao:

APOIO PARA OS PES ao executar atividades em que os trabalhos sejam
realizados na posicdo sentada, conforme especificagcbes da NR-17 em seus itens:
17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posi¢céo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

17.3.4 Para as atividades em gue os trabalhos devam ser realizados sentados,
podera ser exigido suporte para 0s pés que se adapte ao comprimento da perna do
trabalhador.

Apoio para os Punhos

Situacdo: Recomendado

Utilizag&o:

APOIO PARA OS PUNHOS (TAPETE PARA MOUSE E TECLADO) ao realizar
digitacOes, visando a adequacao dos postos de trabalho, conforme especificacdes
da NR-17 em seus itens:

17.3 Mobiliario dos postos de trabalho.

17.3.1 Sempre que o trabalho puder ser executado na posicdo sentada, o posto de
trabalho deve ser planejado ou adaptado para essa posicao.

6.9 Setor: Projetos - 161001

Descricdo Fisica do Ambiente:  Paredes em alvenaria; piso em concreto com
revestimento em ceramica; forro em madeira; aberturas metalicas com vidro;
ventilacdo natural; iluminacao natural complementada com artificial.

obs: as atividades também s&o realizadas em ambiente externo, podendo estar e
diversos locais durante a jornada de trabalho.
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Observacgao do Setor: - Fios e cabos desorganizados.

- Ha disponibilidade de bebedouro, porém nédo existem copos descartaveis em area
de uso comum.

- Postos de trabalho com mesas individuais, retangulares e sem bordas
arredondadas.

- Ha banheiros dotados de lavatorio, sabonete liquido, porém ndo ha lixeira com
tampa nem papéis-toalha.

- Sistema de combate a incéndio (Extintores Portateis) sem sinalizacdo adequada e
necessitando de manutengao.

EPC - Equipamento de Protecéo Coletiva

Extintores de Incéndio

EPC Eficaz: Nao

Situacdo: Utilizado

Observacoes:

A quantidade e o modelo dos Extintores de Incéndio devem estar em conformidade
com o estabelecido pelas Normas e Procedimentos Técnicos do Corpo de
Bombeiros do Estado, de acordo com:

a) NPT-021 - Sistema de Protecédo por Extintores de Incéndio:

Quando os Extintores forem instalados em paredes ou divisérias, a altura de
fixacdo do suporte deve variar, no maximo, a 1,6m do piso e de forma que a parte
inferior do extintor permaneca, ho minimo, a 0,10m do piso acabado.

b) E permitida a instalacdo de Extintores sobre o piso acabado, desde que
permanecam apoiados em suportes apropriados, com altura recomendada entre
0,10m e 0,20m do piso.

c) Os Extintores ndo devem ser instalados em escadas.

d) Devem estar desobstruidos e devidamente sinalizados de acordo com o
estabelecido na NPT-020/11 - Sinalizacdo de Emergéncia.

Obs: Extintores vencidos e despressurizados.

Fita Antiderrapante

EPC Eficaz: NA

Situacdo: Recomendado

Observacoes:
Sao indicadas para a utilizacdo em superficies planas como forma de sinalizacédo
visual.

Conforme orientacdo da NR-08:

8.3.5. Nos pisos, escadas, rampas, corredores e passagens dos locais de trabalho,
onde houver perigo de escorregamento, serdo empregados materiais ou processos
antiderrapantes.
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6.9.1 Funcgédo: Bidlogo - CBO: 221105 GFIP: 1

Tipo da Atividade: Leve

Descricdo da Atividade: Promover a Educagdo Ambiental em ambito urbano e
rural; Elaborar estudos e relatorios de impactos ambientais; Atuar em unidades de
conservacgao; Elaborar e executar projetos de manejo e conservagado dos recursos
naturais; Promover a gestdo ambiental e desenvolvimento sustentavel; Realizar
pesquisas e monitoramento ambiental; Gerenciar a integracdo entre governo e
sociedade visando a sustentabilidade; Promover a participacdo e promocao social,
Desenvolver acdes para capacitacdo de professores, educadores e sociedade
organizada; Realizar campanhas educativas.

Formular e elaborar estudo, projeto ou pesquisa cientifica basica e aplicada, que se
relacionem a preservacdo, saneamento e melhoramento do meio ambiente,
executando direta ou indiretamente as atividades resultantes desses trabalhos.
Tarefas Tipicas: Planejar, coordenar, orientar, dirigir, supervisionar e assessorar
projetos; Realizar pericias e emitir laudos técnicos e pareceres; Elaborar relatérios
técnicos e trabalhos para publicacdo; Elaboracdo e execucdo de projetos para
manejo dos recursos haturais e gestdo ambiental; Elaborar projetos na area de
Educacdo Ambiental; Apoiar atividades de manejo de recursos naturais e
preservacao da flora e fauna; Realizar diagnésticos da qualidade e conservacéo
ambiental; Executar outras tarefas correlatas como: Monitoramento de lagoas de
tratamento (chorume); Verificacdo dos tipos de residuos depositados; Circulacao na
area dimensionada do aterro sanitario; Fiscalizacdo em depdsitos de residuos;
Afericdo de poluicdo sonora; Verificagdo de descarte de lixo toxico;
Acompanhamento das atividades da Cooperativa de Operadores Ecoldgicos -
RECICLASSOL; Acompanhamento da Associacdo dos Distribuidores Defensivos
do Centro Sul - ADDCS. Verificar nascentes, drenagens e conducao de liquidos
percolados, drenagens para gases, processos de reciclagem de residuos
contaminantes

Jornada de Trabalho da Funcdo: 40 horas/semana.

Observacgao: Atividade caracterizada como nao insalubre (NR-15), ndo periculosa
(NR-16) e ndo se enquadra como atividade especial, segundo beneficio de
aposentadoria especial da Previdéncia Social (Decreto n° 3048/99).

Agentes Associados a Atividade

Acidente de transito - 05.01.028 Mecanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funciondrios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA NA

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
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2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesdes corporais diversas, sem dimensionamento da gravidade.

Fonte Geradora:
Devido ao fato de estar em transito com veiculo a servigo da prefeitura.

Trajetdria e Meios de Propagacéo:
Conducéo de veiculos.

Forma de Neutralizacéo Utilizada:
Quanto ao EPC: nédo se aplica
Quanto ao EPI: ndo se aplica

Recomendacdes e Medidas de Controle:
Check list mensal das condic¢des do veiculo (vide anexo [PPRA]).

Medidas administrativas ou de Organizacao do trabalho:

Manter a manutencéo periddica do veiculo e conducdo somente por motorista
habilitado. Por outro lado é necessario permanecer atento ao transito, tanto na
condicdo de pedestre quanto na condi¢do de condutor, seguir as sinalizacdes, tanto
horizontais quanto verticais, prevalecendo a seguinte regra: cuidado, cortesia e
comunicacao.

Lesbes em Membros Inferiores - 05.01.999 Mecéanico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente |Funcionarios expostos ao Risco:
1

Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:

atividade e ambiente NA 15: NA Sim

Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da

N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:
Lesbes em membros inferiores com possibilidade de cortes, escoriagoes,
esmagamento, fraturas e amputacao - sem dimensionamento de gravidade.

Fonte Geradora:
Atividades em geral.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:
Contato.

Forma de Neutralizacdo Utilizada:
Quanto ao EPC: nao se aplica.
Quanto ao EPI: calcado de seguranca

EPI - Equipamento de Protecdo Individual

Descricao

Bota de PVC

CA EPI: 26629 Situacao: Utilizado
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Megdicing do Trabaihe
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Rua ltabira, 1371 - 2° andar - sala 205
Pato Branco 7 PR

Jakcson Olmes Lovera
Engenheiro Ambiental
Engenheiro de Seguranga do Trabalht

CREAPRi PR87026/D
CREA SC08503%

Utilizagao:

BOTA DE PVC para protecdo dos pés do usuario contra riscos de natureza leve e

contra umidade, proveniente de opera¢des com o uso de agua.

Calcado de Seguranca

CA EPI: 28491 Situacédo: Utilizado

Utilizacao:

CALCADO DE SEGURANCA para realizar atividades em ambientes sob o risco de
queda de objetos, agentes térmicos, cortantes, escoriantes e produtos quimicos,
exceto em atividades que envolvam energia elétrica, conforme recomendacéo e
descricéo dada pela NR-06, Anexo | (G - EPI para prote¢cao dos membros

inferiores).

Lesbes em Membros Superiores

- 05.01.999

Mecénico/Acidentes

Exposicdo ao Agente: Ocasional ou Intermitente

Funcionarios expostos ao Risco:

1
Técnica Utilizada: Andlise da EPC é Eficaz: |Consta na NR- |EPI é Eficaz:
atividade e ambiente NA 15: NA NA
Grau de Insalub.: Periculosidade: |Data da Tipo da
N&o Aplicavel N&o Avaliacdo: Maio |Avaliacao:
a Agosto de Qualitativa
2018

Possiveis Danos a Saude:

Lesbes em membros superiores com possibilidade de cortes, escoriacdes,

esmagamento, fraturas.

Fonte Geradora:
vistorias e coletas de materiais.

Trajetoria e Meios de Propagacéao:

Contato.

Forma de Neutralizagdo Utilizada:

Quanto ao EPC: inviabilidade.
Quanto ao EPI: ndo utiliza.

Recomendacdes e Medidas de Controle:

Fornecer, treinar, documentar e tornar obrigatério o uso de luva de algoddo com

banho em latex, com C.A, conforme orientacdo da NR-06.

EPI - Equipamento de Protecéo Individual

Descricao

Luva de Algoddo com Banho de Latex

CA EPI: NA Situagdo: Recomendado

Utilizag&o:

LUVA DE ALGODAO COM BANHO DE LATEX ao realizar a movimentac&o de
materiais, conforme recomendac¢éo EN 388/1994 e descricado dada pela NR-06,
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